
»Ð×ï ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ Aê ÁÐÐ®ÐÐ¥¯Ð
«ÐÐ«ÐoÐ Têú?1 
sú³ú³úÐêVú 50-100 ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ Aê ÁÐÐ®ÐÐ¥¯Ð «ÐÐ«ÐoÐ 
Têú. §Ð³ïúoÐ×, VúÐê oÐ®Ðê ÁÐÐ®ÐÐ¥¯Ð Kú³úoÐÐ ºÐ¤Ð× ºÐÐ¹¥ÐÕ 
®ÐÐqÐÐ PÐ×®ÐÐºÐoÐÐ ÅúÐê oÐÐê o¯ÐÐ³êú oÐ®Ðê ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ 
ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐ ¬ÐÐêPÐºÐÕ ³úÉÐ ÅúÐêC »ÐKúÐê TúÐê (oÐê¥Ðê 
Aê¶ÐÐê§ÐêÁÐÕ¯ÐÐ §ÐnÐ KúÅêúºÐÐ®ÐÐï AÐºÐê Têú).

ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐ¥ÐÐ ¶ÐNÐnÐÐê K°Ð Têú?1

ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐrÐÕ KúÐênÐ §Ðõ¬ÐÐÒºÐoÐ ÅúÐê¯Ð Têú?2

KúÐêB§ÐnÐ º¯ÐÔJoÐ ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐrÐÕ §Ðõ¬ÐÐÒºÐoÐ «Ð¥ÐÕ »ÐKêú Têú. oÐê oÐ®ÐÐ®Ð D®Ð³ú¥ÐÐ §Ð×´ÀÐÐê A¥Ðê 
ÁqÐÕAÐê¥Ðê §Ðõ¬ÐÐÒºÐoÐ Kú³êú Têú. 

®ÐÐrÐÐ¥ÐÐï D§Ð³ú¥ÐÐ 
¬ÐÐPÐ®ÐÐï ºÐÐ¹ 
AÐTúÐ rÐºÐÐ

AêKúÐAêKú ºÐÐ¹ 
DoÐ³úºÐÐ

¬ÐÕñPÐhúÐ¥ÐÐ 
SÐÐfúÐAÐê Kêú Vúê 
®ÐÐrÐÐ¥ÐÕ D§Ð³ú 
©êú¶ÐÐ¯Ð Têú

AÐOÐÐ »Ð³úÕ³ú¥ÐÐ 
ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ 

PÐÐê¹ÐKúÐ³ú Kêú 
SÐÐfúÐºÐÐ¹Ð ºÐÐ¹ 
ÒºÐ¥ÐÐ¥ÐÐ rÐºÐÐ 

ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÐ A¶ÐPÐ A¶ÐPÐ §ÐõKúÐ³úÐê K°Ðï Têú?3

A§ÐÒºÐKúÐÁÐÐo®ÐKú 
Aê¶ÐÐê§ÐêÁÐÕ¯ÐÐ 

AêKú K×úsú³úoÐÕ ÔÁrÐÒoÐ Kêú 
Vúê®ÐÐï ºÐÐ¹ Dð®Ð³ú ÁÐÐrÐê 

¤ÐÕ®Ðê ¤ÐÕ®Ðê AÐTúÐ
rÐÐ¯Ð Têú.

KúC «ÐÐ«ÐoÐ ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ ®ÐÐcêú Ò¥Ð®ÐÕoÐ «Ð¥Ðê Têú?3,4

AïoÐ:ÁqÐÐºÐ¥Ð×ï 
AÁÐïoÐ×¶Ð¥Ð 

Vú¥ÐÕ¥ÐÐê oÐÐnÐ «ÐÐ¹Kú¥ÐÐê Vú¥®Ð súºÐÐAÐê (Kêú¥ÁÐ³ú¥ÐÕ 
ÁÐÐ³úºÐÐ³ú)

«ÐÕ®ÐÐ³úÕ/ oÐ«ÐÕ«ÐÕ 
ÔÁrÐÒoÐAÐê 

®ÐÐrÐÐ¥ÐÕ oºÐSÐÐ¥ÐÐê 
ÁÐÐê³úÕ¯ÐÐÁÐÕÁÐ

ÒºÐcúÐ®ÐÕ¥Ð «ÐÕ, 
¶ÐÐêÅú oÐoºÐ, 

§ÐõÐêcúÕ¥Ð Kêú aúÕñKú¥ÐÕ 
DnÐ§Ð

ºÐÐ¹ ÁÐï«ÐïÒ¤ÐoÐ 
§ÐõÑMú¯ÐÐ/Do§ÐÐsú¥ÐÐê 

oÐ®ÐÐ³úÐ súÐKúoÐ³ú¥Ðê ®Ð¹Ðê VúÐê:

oÐ®ÐÐ³úÐ®ÐÐï Kêú oÐ®ÐÐ³úÐ «ÐÐ¹Kú®ÐÐï ÁÐoÐoÐ ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐrÐÕ oÐ®Ðê qÐÐÁÐÕ 
PÐ¯ÐÐ ÅúÐê A¥Ðê D§ÐSÐÐ³ú Kú³úºÐÐ ®ÐÐïPÐoÐÐ ÅúÐêºÐ oÐÐê.

oÐ®Ðê AêKú AÐêÁÐ³úoÐÕ VúoÐÕ ºÐÐ¹¥ÐÕ K×úsú³úoÐÕ ³êúOÐÐ¥ÐÐê A¥Ð×¬ÐºÐ Kú³úÕ ³úÉÐ ÅúÐêºÐ oÐÐê.

oÐ®ÐÐ³úÐ ºÐÐ¹ Kêú oÐ®ÐÐ³úÐ «ÐÐ¹Kú¥ÐÐ ºÐÐ¹ AÐê¹ºÐÐ ÁÐ®Ð¯Ðê Kêú ¤ÐÐêºÐÐ ÁÐ®Ð¯Ðê oÐ®Ðê 
ASÐÐ¥ÐKú Kêú A®Ð×Kú ¬ÐÐPÐ®ÐÐï ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ Kêú ÁÐÐ®ÐÐ¥¯Ð Kú³úoÐÐ ºÐ¤Ð× ºÐÐ³ú ºÐÐ¹ 
OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ «ÐÐ«ÐoÐ¥Ðê V×úAÐê oÐÐê. 

súÐKúoÐ³ú¥Ðê Kú¯ÐÐ³êú ®Ð¹ºÐ×ï?1

»Ð×ï ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ AïPÐê¥ÐÕ KúÐêC ÁÐÐ³úºÐÐ³ú Têú?2,5,6

rÐÐêhúÕ súºÐÐAÐê Têú (VúêºÐÕ Kêú ®ÐÕ¥ÐÐêNÐÕhúÕ¶Ð A¥Ðê ©úÕ¥ÐÐÁcú³úÐChú) Kêú Vúê ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ §ÐõÑMú¯ÐÐ¥Ðê ¤ÐÕ®ÐÕ Kú³úºÐÐ®ÐÐï Kêú 
QÐcúÐhúºÐÐ®ÐÐï ®Ðsúsú Kú³úÕ »ÐKêú Têú A¥Ðê Aï»ÐoÐ: §Ð×¥Ð:ºÐÝÒwú¥Ðê DpÐÓVúoÐ Kú³êú Têú. súÐKúoÐ³ú A®Ð×Kú D§ÐSÐÐ³úÐê ÁÐ×SÐºÐÕ »ÐKêú 
Têú, VúêºÐÐ Kêú:

ºÐÐ¹¥Ð×ï §Ðõo¯ÐÐ³úÐê§ÐnÐ ¶ÐêÁÐ³ú D§ÐSÐÐ³ú §ÐwúÒoÐ

®ÐÐCMúÐê¥ÐÕhúÒ¶ÐñPÐ §¶Ðêcú¶Ðêcú ³úÕSÐ §¶ÐÐaú®ÐÐ(PRP) D§ÐSÐÐ³ú §ÐwúÒoÐ 

ºÐÐ¹¥ÐÕ ÁÐÐ³úÕ ÁÐ©úÐC¥ÐÕ
§ÐwúÒoÐ A§Ð¥ÐÐºÐÐê

ºÐÐ¹¥ÐÕ ÁÐÐ³úÕ ÁÐ©úÐC¥ÐÕ
§ÐwúÒoÐ A§Ð¥ÐÐºÐÐê
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Dr. REDDY'S LABORATORIES LTD., 
Customer Service Cell: Dr. Reddys Laboratories Ltd.,

GGI First Floor, 7-1-27, Ameerpet TS-500016.
Toll Free: 18004250014. Email: customerservices@drreddys.com 

ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ
§Ðõo¯Ðê¥ÐÕ ÁÐ¬ÐÐ¥ÐoÐÐ¥ÐÐê ®ÐÑÅú¥ÐÐê

oÐïs×ú³úÁoÐ XºÐ¥Ð »Ðë¶ÐÕ W¹ºÐÐê

¤Ð×®Ðõ§ÐÐ¥Ð «Ðï¤Ð Kú³úÐê8

¤¯ÐÐ¥Ð A¥Ðê ¯ÐÐêPÐ¥ÐÐê ®ÐÅúÐºÐ³úÐê Kú³úÕ¥Ðê 
oÐ®ÐÐ´ï oÐÐnÐ QÐcúÐhúÐê.10

¶ÐÐêÅú oÐoºÐ, §ÐõÐêcúÕ¥Ð A¥Ðê «ÐÐ¯ÐÐêcúÕ¥Ð®ÐÐï 
ÅúÐê¯Ð AêºÐÐ AÐ³úÐêP¯Ð§Ðõsú OÐÐê³úÐKú 
OÐÐAÐê8,10

oÐ®ÐÐ³úÐ súÐKúoÐ³ú¥Ðê ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ 
ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐ ÁÐVüúoÐÕ súºÐÐAÐê A¥Ðê §Ð×³úKú 
ÁÐÐ®ÐPÐõÕAÐê AïPÐê §ÐÚTúÐê1

SÐ®Ðü³úÐêPÐ ÒSÐÑKúoÁÐKú¥ÐÕ ®Ð×¶ÐÐKúÐoÐ 
®ÐÐcêú¥ÐÐê AêKú ÁÐ®Ð¯Ð ¥ÐLúÕ Kú³úÐê.8

oÐ®ÐÐ³úÕ WoÐ¥Ðê Vú¶ÐÕKÝúoÐ ³úÐOÐÐê10

§Ð×´ÀÐ WoÐÕ¯Ð 
AïoÐ:ÁqÐÐºÐ ÁÐï«ÐïÒ¤ÐoÐ 

Aê¶ÐÐê§ÐêÁÐÕ¯ÐÐ 

AêKú AÐ¥Ð×ºÐïÒ»ÐKú ÔÁrÐÒoÐ 
Kêú Vúê §Ð×´ÀÐÐê (§Ð×´ÀÐ 
¬ÐÐoÐ¥Ð×ï cúÐÒ¶Ð¯ÐÐ§ÐnÐ×ï) 
A¥Ðê ÁqÐÕAÐê (ÁqÐÕ 
¬ÐÐoÐ¥Ð×ï cúÐÒ¶Ð¯ÐÐ§ÐnÐ×ï) 
Aê®Ð «Ðï¥Ðê¥Ðê §Ðõ¬ÐÐÒºÐoÐ 

Kú³úÕ »ÐKêú Têú.

Dðsú³úÕ

oÐê AêKúÐAêKú »Ð´ rÐÐ¯Ð 
Têú A¥Ðê «ÐÐ¹KúÐê A¥Ðê 

§Ð×OoÐ ¯Ð×ºÐÐ¥ÐÐê®ÐÐï 
SÐÐfúÐ¯Ð×JoÐ ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ 

ÁÐ®ÐÁ¯ÐÐ ÁÐVêüú Têú.

Aê¶ÐÐê§ÐêÁÐÕ¯ÐÐ 
¯Ð×Ò¥ÐºÐÁÐüÒ¶ÐÁÐ 

oÐê AÐOÐÐ »Ð³úÕ³ú¥ÐÐ ºÐÐ¹ 
OÐ³úºÐÐ¥Ð×ï KúÐ³únÐ «Ð¥Ðê Têú, 
Vúê®ÐÐï AÐïOÐ¥ÐÕ ¬Ðõ®Ð³úÐê, 

AÐïOÐ¥ÐÐ §ÐÐê§ÐSÐÐAÐê A¥Ðê 
Vú¥Ð¥ÐÐïPÐÐê¥ÐÐ ºÐÐ¹¥ÐÐê 
ÁÐ®ÐÐºÐê»Ð rÐÐ¯Ð Têú. 

cêú¶ÐÐêVú¥Ð 
Aê©ú¶Ð×ºÐÕ¯Ð®Ð

ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÐê AêKú cÚïúKúÐê 
ÁÐ®Ð¯ÐPÐÐ¹Ðê Kêú Vúê ºÐÐ¹¥ÐÐ 
ºÐÝÒwú SÐMú®ÐÐï ©êú³ú©úÐ³úÐê¥ÐÐï 

KúÐ³únÐê «Ð¥Ðê Têú. 

SÐÐfúÐïºÐÐ¹Ðê 
Aê¶ÐÐê§ÐêÁÐÕ¯ÐÐ 

oÐê ºÐÐ¹ OÐ³úºÐÐ¥ÐÕ AêKú 
KúÐ¯Ð®ÐÕ §ÐõÑMú¯ÐÐ Têú Kêú Vúê 

ÁÐÐêVúê¶ÐÕ oºÐSÐÐ¥ÐÕ 
ÔÁrÐÒoÐAÐê A¥Ðê oºÐSÐÐ¥ÐÐ 
A¥¯Ð ÒºÐKúÐ³úÐê¥ÐÐ KúÐ³únÐê 

§ÐÑ³únÐ®Ðê Têú.

ºÐÐ¹¥Ð×ï ÁÐÚ¯Ðü§ÐõKúÐ»Ð A¥Ðê A¶c÷úÐºÐÐ¯ÐÐê¶Ðêcú §ÐõKúÐ»Ð¥ÐÐ
A¥¯Ð ÁqÐÐêoÐÐêrÐÕ ³úNÐnÐ Kú³úÐê.1

ºÐÐ¹ »Ðë¶ÐÕ Kú³úoÐÐ Do§ÐÐsú¥ÐÐê¥ÐÐï D§Ð¯ÐÐêPÐ¥Ðê
ÁÐÕÒ®ÐoÐ Kú³úÐê. (Vúê®Ð Kêú, ºÐÐ¹¥ÐÐê ³ïúPÐ, «¶ÐÕSÐÕñPÐ,
ÅúÐêcú ³úÐê¶ÐÁÐü)3

PÐ³ú®Ð-oÐê¶Ð¥ÐÕ §ÐõÑMú¯ÐÐAÐê cúÐ¹Ðê.1

¬ÐÕ¥ÐÐ ºÐÐ¹®ÐÐï KúÐïÁÐKúÐê ©êú³úºÐºÐÐ¥Ð×ï cúÐ¹Ðêê9

oÐ®ÐÐ³úÐ ºÐÐ¹®ÐÐï ÁÐÐë®¯ÐoÐÐrÐÕ «Ðõ»Ð Kêú KúÐïÁÐKúÐê
©êú³úºÐÐê1

ÁÐUVúhú ºÐÐ¹ »Ðë¶ÐÕ VúêºÐÕ Kêú SÐÐêcú¶ÐÐê, ºÐÐ¹¥ÐÐê
aÚúhúÐê Kêú §ÐÐê¥ÐÕcêúC¶ÁÐ Kú³úºÐÐ¥Ð×ï cúÐ¹Ðê8

ºÐÐ¹ OÐêñSÐºÐÐ¥Ð×ï cúÐ¹Ðêê8


