
ùKg SWÿòaû iû]ûeY @ùU Kò?1

_âZò\ò^ 50-100 Uò ùKg SWÿòaû ÊûbûaòK @ùUö 

Kò«ê, ~\ò @û_Yue iû]ûeY Zêk^ûùe @]ôK ùKg 

SWÿê[ûG ùZùa @û_Yu Vûùe ùKg SWÿòaû iciýû 

[ûA_ûùe (GjûKê c¤ @ûùfûù_iò@û Kêjû~ûG)

ùKg SWÿòaûe flY MêWÿòK KY?1

ùKCñcûù^ ùKg SWÿòaû iciýûe i¹êLú^ ùjûA[û«ò?2

ù~Kûjûeò Vûùe ùKg SWÿòaû iciýû ù\Lû ù\A_ûùeö Gjû icÉ adie _êeêh I cjòkûuê _âbûaòZ 
Keò_ûùeö 

cêŠe C_eò 

bûMùe ùKg 

_Zkû ùjaû 

jVûZþ ùKge 

iõLýû jâûi ùjaû 

Zûkê C_ùe

ùÄfòõ e \ûM ù\Lû 

ù\aû 

iµì‰ð geúeeê 

ùKg Swÿòaû

ùMûfûKéZò aû 

_ýûPþ @ûKûee 

aûfþW ÆUþ 

aòbò^Ü _âKûe ùKg SWÿòaû iciýû MêWÿòK KY?3

A^ùbûfêýi^ûfþ 
@ûùfûù_iò@û

GK _âûKéZòK @aiÚû 
ù~Cñ[òùe adi aé¡ò 
ijòZ ùKg _Zkû 

ùjûA[ûG

ùKCñ KûeYeê ùKg SWÿò[ûG?3,4

jeþùcû^R^òZ 
@i«êk^Zû 

Rò^þi Pû_ gògê R^à WâMþi (Kýû^þie 
PòKò›û)

 @iêiÚZû / Wûqeú 
@aiÚû

Äûfþ_ ùiûeò@ûiòiþ  bòUûcò^þ aò, @ûAe^þ, 
ù_âûUò^þ aû Ròu e @bûa 

ùKge C_Pûe/ 
C_ôû\ 

Wûqeuê _eò\gð^ Ke«ê ~\ò: 

@û_Yu Vûùe aû @û_Yu gògê Vûùe KâcûMZ ùKg SWÿòaû KûeYeê @û_Y Pò«òZ 
[û«ò I PòKò›û @ûagýK Keê[û«ò. 

@û_Yue ùjdûefûA^þ jâûi _ûAaû @^êba Keê[û«ò (i¹êL `òùaâûiòõ @ûùfûù_iò@û)

@û_Yue aû @û_Yue gògêe ùKg KêŠûAaû aû ù]ûAaû icdùe @û_Y jVûZþ aû 
_ýûPò ùKg jû^ú aû iû]ûeY Zêk^ûùe @]òK ùKg SWÿòaû ù\Lò[û«ò 

ùKùZùaùk Wûqeu ijòZ _eûcgð Keû~òaû
CPòZþ?1

ùKg SWÿòaûe ùKøYiò PòKò›û ejòQò K?2,5,6

KòQò Jh] C_Pûe ejòQò (~[û còù^ûKèòWòfþ I `ò^ûùÁeûAWþ) ~ûjû ùKg SWÿòaûKê Kcþ Kùe I @ûõgòK aé¡òKê 

Zßeû^ßòZ Kùeö Wûqe c¤ @ûC KòQò PòKò›û _eûcgð ù\A _ûe«ò, ~[û:

ùKg _âZòùeû_Y ùfRe ù[eû_ò

cûAùKâû^òWþfòõ _äûUûùfUþ eòPþ _äûRcû (_ò@ûe_ò) ù[eû_ò 

ùKge _eòz^ÜZû @býûi Ke«ê ùKge _eòz^ÜZû @býûi Ke«ê
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ÊûiÚýKe Rúa^ùg÷kú aRûd eL«ê 

iì~ðý KòeY I @fþUâû bûùdûùfUþ fûAUe @^ýû^ý
C›eê ùKgKê iêelòZ eL«êö1

@ûùŠâûùR^òKþ 
@ûùfûù_iò@û 

GK Rò^MZ @aiÚû ~ûjû 
Cbd _êeêh (_êeêh 
_ûU‰ðe P¦û_Y) I 

cjòkû (cjòkû _ûU‰ðe 
P¦û_Y)

@ûùfûù_iò 
@ûeò@ûUû

Gjû jVûZþ @ûe¸ jêG I 
gògê I ~êaKcû^u Vûùe 

_ýûPò ùKgjû^ú iéÁò 
Keò[ûGö

@ûùfûù_iò@û 
dê^òbiðûfòiþ 

Gjû\ßûeû geúee ùKg 
SWÿò[ûG, ~[û @ûLô _Zû, 

@ûA fûiþ I _êýaòKþ 
ùjdûeö 

ùUùfûùR^þ 
G`fêbòdcþ 

GK iûcdòK @a]ôe 
ùKgjû^ú ~ûjûKò ùKg 
aé¡ò PKâe _eòaZð^ 
ùjZê ùjûA[ûGö

Äûeòwûù 
fûù_iò@û 

Gjû GK iÚûdú ùKg 
SWÿòaû iciýû ~ûjûKò 

ZßPûùe _â\ûj I @^ýû^ý 
ZßPû iciýû KûeYeê 
ù\Lû ù\A[ûGö 

ùjdûe ÁûAfòõ C_ôû\ aýajûe Kcþ Ke«ê (~[û
ùjdûe Kfe, WûGRþ, aäòPòõ, jUþ ùeûfið)3 

jUþ-@Gfþ C_PûeKê GWÿû«1

]úùe ]úùe ùKgKê KêŠû«ê aû aâiþ Ke«ê1 

I\û ùKgKê aâi Ke«ê ^ûjó 9 

UûAUþ ùjdûe ÁûAfþ ~[û ùaâWþi, a^þi aû
ù_û^òùUfþi Kê GWÿû«êö8 

ùjdûe _êfòõ Ke«ê ^ûjó 8

Pcð ùeûM aòùghmu ijòZ _eûcgð Ke«êö8

ùKg SWÿòaûe KûeK [òaû Jh] C_Pûe
I i_äòùcõU aòòhdùe @û_Yue Wûqeuê
_Pûe«ê1

geúeùe Rkúd@õg aRûd eL«ê10@ûAe^þ, ù_âûUò^þ I aûùdûUò^þ icé¡
ÊûiÚýKe Lû\ý MâjY Ke«êö8,10

]ìc_û^ Ke«ê ^ûjó 8

¤û^ I ù~ûM Keò @û_Yue Pû_Kê Kcþ
Ke«ê 10

ÄûfÝ _eòÃûe Ke«ê7

aûe´e ùZfò@û ùKgKê ]ê@«ê7

GK jûfêKû iûµêe aýajûe Ke«ê8

gúNâ gêLòaû _ûAñ GK cûAùKâû`ûAae UûùIßfùe 
ùKgKê MêWÿûA ^ò@«êö8

_âZò [e iûµê Keòiûeòaû _ùe KŠòi^ee 
aýajûe Ke«ê7


